
Συνήθεις παθήσεις

Μυοσκελετικές 

Οστεοαρθρίτιδα

Τενοντίτιδες

Αθλητικές κακώσεις

Οξύς και χρόνιος πόνος

Εγκεφαλικά -
Σπαστικότητα 

Σκλήρυνση Κατά 
Πλάκας  (MS)

Πάρκινσον

Πάρεση προσωπικού 
νεύρου

Δυστονία 

Αντιγήρανση

Διακοπή καπνίσματος

Μείωση της όρεξης

Μέσα θεραπείας

Βιοϊατρικός Βελονισμός 

Ηλεκτροβελονισμός

Εγχύσεις Botox 

Εγχύσεις Κολλαγόνου

Μεσοθεραπεία

Προλοθεραπεία

Neural Therapy

Κρουστικός υπέρηχος 

TR-T Ραδιοσυχνότητα 
(TECAR)

Ηλεκτροθεραπεία

Laser

Biofeedback

Θεραπευτική άσκηση

ΙΑΤΡΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Παπάφη 52, Τ.Κ. 54639, Θεσσαλονίκη
Τηλ. & Fax: 2310 947 135  

ΙΑΤΡΕΙΟ ΣΕΡΡΩΝ

Διονυσίου Σολωμού 12
Τ.Κ. 62122, Σέρρες
Τηλ.: 23213 07602

ΙΑΤΡΕΙΟ N. ΜΟΥΔΑΝΙΩΝ

Εμπορικό Κέντρο Ε.Α.Σ.
Γεωργίου Παπανδρέου
Τ.Κ. 63200, N. Μουδανιά

Τηλ.: 23734 00048

Κιν.: 6944 43 42 85

Στέργιος Χρ. Καμπέρης, MD 
FEBP.R.M
Φυσίατρος (Α.Π.Θ.)

http://www.velonismos-kamberis.gr

s_kamberis@hotmail.com

https://el-gr.facebook.com/stergios.kamberis

https://gr.linkedin.com/in/stergioskamperismd

https://www.youtube.com/user/kamberis2

Επιστημονικός Συνεργάτης Κλινικής «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

Ειδικευθείς σε Βελονοθεραπεία, Μεσοθεραπεία, 
Προλοθεραπεία & Neural therapy

Βραβευθείς με το 1ο Βραβείο στο Παγκόσμιο Συνέδριο 
Ιατρικού Βελονισμού ICMART 2009

Fellow of the European Board of Physical Medicine and 
Rehabilitation

BTL X – WAVE & KIMATUR SHOCKWAVE
ΚΡΟΥΣΤΙΚΟΣ ΥΠΕΡΗΧΟΣ
Διεγείρει την αναγεννητική ικανότητα των ιστών (κολλαγόνου, ελαστίνης) και βελτιώνει τη
λεμφική κυκλοφορία αποβάλλοντας τις τοξίνες. Μειώνει το οίδημα και την κατακράτηση
υγρών. Μαλάσσει τον λιπώδη ιστό μειώνοντας προοδευτικά τα λιποκύτταρα. Καταστέλλει τη
φλεγμονώδη διεργασία και προκαλεί άμεση ανακούφιση με βελτίωση της κινητικότητας της
πάσχουσας περιοχής.

BTL – 6000 TR-THERAPY  ELITE “TECAR”
ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ
Αποτέλεσμα αυτής της θεραπείας είναι οι ασθενείς να βιώνουν άμεση ανακούφιση από τον
πόνο, μείωση του οιδήματος, ταχύτερη αναγέννηση και επούλωση των ιστών, μυϊκή
χαλάρωση και ευεξία.

Στέργιος Χρ. Καμπέρης
Φυσίατρος (Α.Π.Θ.)

www.velonismos-kamberis.gr

Τεχνολογία στη θεραπεία

Οστεοαρθρίτιδα

Τροχαντηρίτιδα ισχίου

Παθήσεις γονάτου

Επώδυνος μυϊκός σπασμός (trigger point)

Θλάσεις μυών (γλουτιαίων, τετρακεφάλου, 
προσαγωγών, γαστροκνήμιου, κ.λ.π.)

Άκανθα πτέρνης, πελματιαία απονευρωσίτιδα

Τενοντίτιδα αχίλλειου τένοντα

Παθήσεις που αντιμετωπίζονται Αυχενοκρανιακό σύνδρομο

Αυχενοβραχιόνιο σύνδρομο

Θωρακαλγία - Ραχιαλγία

Οσφυαλγία - Οσφυοϊσχιαλγία

Περιαρθρίτιδα  - Τενοντίτιδα ώμου

Επικονδυλίτιδα αγκώνος (tennis 
elbow-golfer elbow)

Κυτταρίτιδα, τοπικό πάχος



Είναι μια θεραπευτική τεχνική κατά την οποία τοποθετούνται
ειδικές βελόνες, σε συγκεκριμένα, επιλεγμένα σημεία του
σώματος (τα γνωστά σημεία βελονισμού) προκαλώντας τη
διέγερση του νευρο-ενδοκρινικού συστήματος για την
αντιμετώπιση και αποκατάσταση διαφόρων λειτουργικών
αναστρέψιμων διαταραχών και συμπτωμάτων.

Μυοσκελετικά νοσήματα

Αυχενοβραχιόνιο σύνδρομο

Περιαρθρίτιδα ώμου

Επικονδυλίτιδα - Τενοντίτιδα

Ισχιαλγία

Οσφυαλγία

Οστεοαρθρίτιδα

Ινομυαλγία

Μυοπεριτοναϊκός πόνος

Άλγος κροταφογναθικής άρθρωσης

Trigger points (επώδυνοι μυϊκοί 
σπασμοί)

Νευρολογικές παθήσεις

Κεφαλαλγία τάσεως

Ημικρανία

Νευραλγία Τριδύμου νεύρου

Πάρεση προσωπικού νεύρου

Πάρεση μετά από ΑΕΕ 

(αγγειακό εγκεφ. επεισόδιο)

ΣΚΠ και Πάρκινσον

Μεθερπητική νευραλγία

Νευροπαθητικός πόνος

Ενδείξεις Βϊοιατρικού Βελονισμού

 Η Ελληνική Πολιτεία με αποφάσεις του Υπουργείου Υγείας – Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων «…δέχεται
το Βελονισμό ως μία μέθοδο θεραπείας η οποία εφαρμόζεται μόνο από ιατρούς…» (Αρ. Πρωτ. Υ7/οικ./4270/25-6-
96) και συμπληρώνει ότι «…η εφαρμογή του Βελονισμού πρέπει να γίνεται αποκλειστικά από ιατρούς που
διαθέτουν εμπειρία και έχουν εκπαιδευθεί στην Βελονοθεραπεία» (574/Α4/1191/21-2-1980).

Βϊοιατρικός Βελονισμός

Βασικές Ενδείξεις
Μυοσκελετικός πόνος
 Νευροπαθητικός πόνος
 Ορθοπαιδικές/Ρευματολογικές 
παθήσεις
Μυοσκελετικές/Αθλητικές κακώσεις
 Κοσμητική Ιατρική

Αθλητικές κακώσεις

Κακώσεις συνδέσμων

Θλάσεις μυών

Τενοντίτιδες

Αναπνευστικό

Αλλεργική ρινίτιδα-ιγμορίτιδα

Αλλεργικό βρογχικό άσθμα

Γυναικολογία

Δυσμηνόρροια

Πολυκυστικές ωοθήκες

Υπογονιμότητα

Ψυχικές διαταραχές

Αγχώδεις διαταραχές

Αϋπνία

Σύνδρομο χρόνιας κόπωσης

Δύσκολες συνήθειες

Ενεργοποίηση μεταβολισμού

Διακοπή της όρεξης 

Παχυσαρκία

Διακοπή καπνίσματος

Κοσμητική ιατρική

Αντιγήρανση

Τοπικό πάχος – Κυτταρίτιδα

Ευεξία

Ενδείξεις Βϊοιατρικού Βελονισμού

Μεσοθεραπεία – Neural therapy – Προλοθεραπεία 

Βϊοιατρικός Βελονισμός


